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Werde zum Master of Style 
mit dem Gillette Fusion
ProGlide Styler.

Stylish. Bärtig. Männlich. Du legst großen Wert auf 

Deine Bartpfl ege und stylst Dein Barthaar mit Hingabe? 

Dann ist dieses Projekt genau das Richtige für Dich: 

Werde mit trnd und Gillette zum Master of Style!

Der Gillette Fusion ProGlide Styler ist ein 3-in-1 Rasierer, der drei 

Funktionen der täglichen Bartpfl ege in einem Gerät kombiniert: 

Trimmen, Rasieren und Konturen stylen. Kammaufsätze und die 

neueste Technologie von Gillette sorgen für eine außergewöhnli-

che Rasur und messerscharfe Präzision beim Styling.

Stellvertretend für die gesamte trnd-Community werden 

2.500 trnd-Partner zu Masters of Style und berichten als 

Onlinereporter in Blogs, Foren und auf Produktplattformen von 

ihren Erfahrungen mit dem neuen Gillette Fusion ProGlide Styler.

Dabei wollen wir die perfekte Nassrasur kennenlernen und den 

eigenen Style in Form bringen. Noch nie war Bartwuchs schöner!

Der neue Gillette Fusion 
ProGlide Styler für Deine 

perfekte Bartpfl ege.

In der Stylephase dieses trnd-Projekts wollen wir...

       Erfahrungen teilen.

... gemeinsam mit 2.500 trnd-Partnern den neuen 

Gillette Fusion ProGlide Styler ausprobieren. 

... unsere ehrliche Meinung zum Gillette Fusion Pro-

Glide Styler in drei Online-Umfragen übermitteln. 

... viele Gesprächsberichte und Marktfor-

schungsergebnisse sammeln: Was meinen 

Deine Freunde zum Gillette Fusion ProGlide 

Styler? Lass sie die Marktforschungsunterlagen 

ausfüllen und schreib am besten immer gleich 

einen Gesprächsbericht, wenn Du mit Freunden, 

Kollegen oder Bekannten gesprochen hast.

... unsere Erfahrungen mit dem Gillette Fusion 

ProGlide Styler auch anderen zur Verfügung 

stellen. Dazu berichtest Du als Onlinereporter 

über Deine Erfahrungen als Master of Style  

– am besten auf Meinungs- und Produktbewer-

tungsplattformen, wie amazon, ciao etc. und 

diskutierst auf unserem Projektblog mit. Wo wir 

Deine Testreportagen fi nden, das teilst Du uns im 

meintrnd-Bereich mit.

Ausprobieren.

Meinung sagen.

Berichten.

Ausprobieren.

       Erfahrungen teilen.

Stellvertretend für die gesamte trnd-Community werden 



Mit zwei Handgriff en verwandelst Du Deinen Gillette Fusion ProGlide Styler in 

einen Trimmer, Konturen Styler oder Rasierer – und wieder zurück.

Für jede Ecke, Kante und Kurve Deines Bartes hast Du das richtige Zubehör zur Hand und 

erledigst die komplette Bartpfl ege mit nur einem Gerät. So einfach geht‘s:

Aufsteckkamm anbringen

Im 90° Winkel ansetzen, drehen und hörbar einrasten lassen.

Aufsteckkamm entfernen

Pfeilknopf nach vorne schieben, um den Kamm zu lösen.

Rasieraufsatz aufstecken

Im 90° Winkel ansetzen, drehen und hörbar einrasten lassen.

Rasieraufsatz entfernen

Pfeilknopf nach vorne schieben, um den Aufsatz zu lösen.

... der 3-in-1 Rasierer.

Mann verbringt einen nicht unerheblichen Teil seines Le-

bens vor dem Spiegel! Rund drei bis fünf Monate werden 

zum Rasieren aufgewendet – und jeder Mann rasiert sich 

anders:

Drückt der eine mit 100 Gramm Kraft die Klinge an die Wange, 

so bringt es der andere gleich auf ein Kilogramm. Gillette hat 

diese individuellen Besonderheiten im Labor untersucht 

und besondere Klingen entwickelt. Auch die 

Wünsche nach einem Präzisionsrasierer für 

individuelles Styling wurden umgesetzt: der 

neue ProGlide Styler ist ein 3-in-1 Rasierer, 

mit dem Du Deinen Bart und Deinen Style 

einfach pfl egen kannst.

Das Zubehör verwandelt den Nassrasierer im 

Handumdrehen: Ob Trimmen, Rasieren oder 

Konturen stylen – Du kannst den ProGlide 

Styler Deinem Style anpassen und Deiner 

Rasur so den letzten Schliff  verpassen. 

Hinter jeder guten Rasur steckt ein 

kluger Kopf. Welche Technologie sich im 

ProGlide Styler verbirgt, das erfährst Du 

auf der nächsten Seite.

Gut zu wissen: Männer rasieren sich in der Regel am Waschbecken. Den Gillette Fusion

ProGlide Styler kannst Du sowohl für Gesicht als auch Körper sowie unter der Dusche 

verwenden. 

Gillette Fusion ProGlide 
Styler... 

Gillette besitzt über 
100 Jahre Erfahrung in 

Sachen Rasur.

Der ProGlide Styler verwandelt sich einfach vom Trimmer in einen Power-Rasierer.

Trimmen, Rasieren, 
Konturen stylen – mit 

einem Präzisionsgerät.
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2. Rasieren

Auf die Länge kommt es an! Beim 

Thema Rasur geht es nicht nur um die 

Technik: Beim Styling spielt auch die 

Haarlänge eine Rolle.

Der ProGlide Styler bietet Dir drei unter-

schiedliche Kammaufsätze, so dass Du 

je nach Style die gewünschte Haarlänge 

auswählen kannst. Die Kammlängen im 

Überblick:

Die Kammaufsätze sind schlank und einfach zu manövrieren, der 

Griff  ist ergonomisch geformt – auf diese Weise kannst Du das 

Barthaar ebenmäßig trimmen. Die Braun Trimmer Technologie 

lässt die Trimm-Zähnchen gleichmäßig rotieren und die 2 cm 

breite Trimmschneide bietet Dir extra Komfort. 

Das Besondere am ProGlide Styler: Du musst den Trimmer zur 

Reinigung nicht komplett auseinander nehmen. Einfach den 

Trimmer öff nen, indem Du mit dem Daumen mit etwas Kraft 

gegen die Trimm-Zähnchen drückst. Dann die Zähnchen des 

Trimmers unter laufendem Wasser abwaschen

Unser Master of Style-Tipp:

Augenbrauen trimmen! Neben Frisur und Bart sorgen auch 

gepfl egte Augenbrauen für einen stylishen Look. 

Echt scharf! Nicht nur die Anzahl der 

Klingen und ihre Anordnung – auch 

ihre Schärfe, ihr Profi l und ihre Be-

schichtung sind für die perfekte Rasur 

entscheidend.

Der Gillette Fusion ProGlide Styler nutzt 

die Klingen des ProGlide Power, die besten 

Klingen von Gillette. Die extradünnen 

Klingen* gewinnen ihre Stabilität unter 

anderem durch ihre spezielle Beschichtung. 

Im Elektronenmikroskop ist im Querschnitt 

sichtbar, dass selbst ein medizinisches 

Skalpell deutlich stumpfer ist als die 

Fusion-Schneiden.

Durch sanfteres Gleiten gibt es weniger Zerren und Ziehen 

bei der täglichen Rasur. Durch die Klingenanordnung mit fünf 

Einzelklingen wird der Druck auf der Haut verteilt und so eine 

komfortable und hautnahe Rasur möglich. Zum Auswechseln 

der Klinge den Knopf auf der Rückseite des Rasieraufsatzes 

eindrücken und eine Nachfüllklinge aufstecken.

Unser Master of Style-Tipp:

Für eine Power-Rasur betätigst Du einfach den An/Aus Knopf des 

Trimmers. 

* 4 Hauptklingen vs. Fusion

1. Trimmen

Der elektrische Trimmer 
mit Kammaufsatz.

Der Gillette Fusion 
ProGlide Styler mit 
Raieraufsatz.

(1) 2 mm (2) 4 mm (3) 6 mm
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Der Gillette Fusion 
ProGlide Styler mit 
Raieraufsatz.



Dein Bart – Dein Style.

Ganz klar, Übung macht den Meister. 

Gillette stellt allein in Berlin pro Jahr 

eine Milliarde Klingen her. Diese 

könnte man aneinandergereiht sogar 

mehr als einmal um den Äquator 

legen. Doch an anderer Stelle sind sie 

noch eff ektiver:

Der Gillette Fusion ProGlide Styler wurde 

mit einer sechsten Klinge versehen: Auf der 

Rückseite des Rasiererkopfes angebracht, 

lassen sich mit ihr sogar stark konturierte 

Bärte exakt trimmen.

Die präzise Konturen-Klinge ermöglicht es 

Dir bei der Rasur defi nierte Linien zu erzielen, ohne den Rasierer 

zu wechseln. Ob feine Bartlinien nachziehen oder Koteletten 

stutzen – die Konturen werden präzise und verleihen Deinem 

Style noch mehr Ausdruck.

Unser Master of Style-Tipp:

Ein Gesicht ist nie vollkommen symmetrisch, deshalb kann es 

auch Dein Bart nicht sein. Millimeter genaues Abmessen 

hilft nichts. Ein Spiegel, Konzentration und Ruhe sind je-

doch notwendig: Deshalb die Brille besser aufl assen und 

den Bart beim stylen auch immer Deiner Gesichtsform 

anpassen, damit er dem Betrachter nicht schief erscheint. 

Bärte zieren das Gesicht. Sie sind kreativ. Und werden 

nicht zuletzt zum Ausdruck der Persönlichkeit genutzt.

Männer auf der ganzen Welt lassen sich Bärte stehen und 

folgen damit ihrem persönlichen Style oder neuen Trends. 

Auch prominente Bartträger sind zahlreich. Für Gillette Fusion 

ProGlide Styler zeigen uns drei Künstler ihren Style im TV-

Werbespot. Auch online präsentieren sich die Werbegesichter 

wandlungsfähig in zahlreichen Videos mit jeder Menge Humor 

und wechselnden Bärten, um den Gillette Fusion ProGlide 

Styler bekannt zu machen.

Ob 3-Tage-Bart, Schnurrbart, Kinnbart, Henriquatre, Koteletten-

bart, Vollbart, Victor-Emanuel-Bart, und Kombinationen daraus 

– für jeden Mann gibt es die passende Bartform. Wir machen 

Dich in Sachen Bartstyling fi t, stellen Dir trendige Bärte vor und 

verraten Dir, mit welchen Tricks Du zum Master of Style wirst.

3. Konturen stylen 

Die präzise Konturen-
Klinge befi ndet sich 

auf der Rückseite des 
Rasierkopfes.

André 3000, Adrien 
Brody und Gael Garcia 
Bernal sind Gillette‘s 
Masters of Styles.
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Haare im Gesicht verändern den gesamten Look: Ob 

sportlich, sexy, klassisch oder trendy – Hauptsache 

gepfl egt! Denn nur so wird der wilde Bart zum stylishen 

Trendobjekt. 

Für Charmante – Der Soulpatch:

Dieser kleine Bart beginnt direkt unter der Lippe und endet über 

dem Kinn. Er ist meist dreieckig/diamantförmig und passt gut zu 

jeder Gesichtsform, da er sehr dezent ist.

Kombinierbar mit: Schnurrbart

Style-Tipp:  Regelmäßig stutzen und Konturen nachschneiden – 

weniger ist mehr!

Für Coole – Der Chin Puff :

Dieser Bart beginnt unter der Lippe und reicht über das Kinn 

hinaus. Er ist  besonders für ovale und runde Gesichtsformen 

geeignet, da er das Gesicht optisch verlängert.

Kombinierbar mit: Drei-Tage-Bart oder Schnurrbart

Style-Tipp:  Alle paar Tage kürzen, sonst wirkt er ungepfl egt 

und dominiert das Gesicht!

Von Bär zu bärtig – ...

Für Maskuline – Der Henriquatre.

Der Bart ist eine Kombination aus Schnurr- und Ziegenbart 

und wird aufgrund seiner Form auch Rund-um-den-Mund-Bart 

genannt. Wangen und Halsbereich werden rasiert.

Kombinierbar mit: Wangen- oder Kotelettenbart

Style-Tipp:  Alle drei bis sechs Tage Haarlänge trimmen:

kurz wirkt sexy! 

Für Stylishe – Das Hufeisen.

Dieser Schnurrbart hat zusätzlich senkrecht verlaufende Streifen 

rechts und links des Mundes. Er streckt durch die geraden Linien 

vor allem rechteckige und ovale Gesichtsformen.

Kombinierbar mit: Kotelettenbart

Style-Tipp:  Alle 2 Tage trimmen, Wangen und Kinnpartie 

rasieren. 

Für  Lässige – Der Kinnbart.

Dieser Bart läuft als dünner Streifen am Kiefer entlang, die 

eigene Kieferlinie gibt dabei die Form des Bartes vor. Dieser Style 

passt vor allem zu ovalen und eckigen Gesichtern.

Kombinierbar mit: Chin Puff  oder 3-Tage-Bart

Style-Tipp: Konturen alle 3 Tage nachziehen!

Unser Master of Style-Tipp: 

Um besondere Genauigkeit bei der Rasur zu erzielen, verwendest Du am besten 

das Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel: Das Gel schäumt nicht und 

bleibt transparent – damit behältst Du stets im Blick, welche Barthaare weichen 

und welche stehen bleiben sollen. Die feuchtigkeitsspendende Gel-Formel 

erhöht die Gleitfähigkeit der Klinge und Deine Präzision beim Styling.

... mit  dem richtigen Style.



2.500 Onlinereporter erhalten ein kostenloses Paket mit folgendem Inhalt:

Für Dich zum Ausprobieren, Präsentieren und Vorführen im Freundeskreis 

sowie per Testreportagen, Fotos und Videos im Internet:

1 x den Gillette Fusion ProGlide Styler bestehend aus:

• 1 Trimmer entwickelt von Braun inklusive Batterie, 

• 1 ProGlide Power Klinge inkl. Aufsatz, 

• 3 unterschiedliche Kammaufsätze, 

• 1 transparentes Rasiergel à 9 ml, 

• 1 Organizer zur Lagerung des Rasierers und der Kammaufsätze

1 x Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel (175 ml)

Marktforschungsunterlagen zum Befragen von Freunden, Verwandten und Kollegen

Zum Weitergeben an Freunde, Bekannte und Verwandte:

20 x Gillette Fusion ProGlide Styler Coupons à 10 Euro 

20 x Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel Coupons à 2 Euro

Deine Onlinereporter-Ausstattung.

20 x Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel Coupons à 2 Euro

Auf unserem Projektblog werden wir alle 

Fragen und Ideen gemeinsam diskutieren:

www.trnd.com/gillette

Fragen und Anregungen zum Projekt 

schickst Du per eMail direkt an:

gillette@trnd.com

Deine Aufgaben als Onlinereporter.

Den ProGlide Styler kennenlernen und ausprobieren.

Ehrliche Meinung sagen.

Sobald Deine Onlinereporter Ausstattung angekommen ist, erkunde den Inhalt 

gemeinsam mit Freunden, Nachbarn oder Deiner Familie. In großer Runde könnt Ihr 

den Gillette Fusion ProGlide Styler gemeinsam kennenlernen. Dabei kannst Du in der 

Runde schon die ersten Fotos beim Auspacken machen: Erst mal gilt es natürlich, 

sich ausführlich über das Zubehör des ProGlide Styler zu informieren – mithilfe dieses 

Fahrplans zur Stylephase und auf unserem Projektblog – und sich mit der Handha-

bung vertraut zu machen. 

Ausprobieren: 

Heute ist sowieso Zeit für Deine Rasur? Dann gleich ab ans Waschbecken und mach 

für uns ein paar Vorher-Nachher-Fotos und halte Deine ersten Erfahrungen mit der 

Kamera fest. Deine Fotos kannst Du direkt in Deinem meintrnd-Bereich hochladen 

oder gemeinsam mit Deinen Gesprächsberichten übermitteln. Wir sind schon sehr 

gespannt auf all Deine unterschiedlichen Bartformen im Laufe der Stylephase 

unseres Projekts!

Deine ehrliche Meinung zum Gillette Fusion ProGlide Styler übermittelst Du uns 

während der Stylephase in insgesamt drei Umfragen:

• Zu Beginn: Umfrage „Dein erster Eindruck“

• Zur Halbzeit: Umfrage „Dein Zwischenfazit“

• Zum Ende: Umfrage „Deine gesammelten Erfahrungen“

Sobald Du an den Umfragen teilnehmen kannst, wirst Du jeweils rechtzeitig per 

eMail benachrichtigt.
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Erfahrungen zusammenfassen.

Erfahrungen veröffentlichen.

In der Stylephase wirst Du selbst zum Master of Style, lernst den Gillette Fusion 

ProGlide Styler kennen, machst Dich damit vertraut und fi ndest heraus, welche 

Stylingmöglichkeiten er bietet. Deine Aufgabe als Onlinereporter ist es auch, 

andere an Deinen Erfahrungen als Master of Style teilhaben zu lassen: Verfasse 

zwischen 5 und 10 Einträge in Form von Text- oder Fotoreportagen oder als 

Video – davon mindestens einen als abschließenden Erfahrungsbericht für eine 

Produktbewerbungsplattform wie amazon oder ciao. Zeig uns Deine unterschied-

lichen Styles während der acht Projektwochen.

Informiere in Deinen Testreportagen über die Vorteile und Besonderheiten des 

Gillette Fusion ProGlide Styler. Erkläre z.B. die Handhabung des Zubehörs und die 

drei Funktionen Trimmen, Rasieren und Konturen stylen. Auch Deine Tipps und 

Tricks zur Handhabung sowie zum Styling mit dem ProGlide Styler kannst Du 

weitergeben.

Damit so viele interessierte Internetuser wie möglich von Deinen Erfahrungen 

als Master of Style profi tieren können, veröff entlichst Du diese am besten auf 

verschiedenen Meinungs- und Produktbewertungsplattformen, wie etwa:

Du kannst auch Testreportagen für soziale Netzwerke oder Deinen Weblog 

schreiben. Den Link zu Deinen Veröff entlichungen und Rezensionen kannst Du 

einfach in Deinem meintrnd-Bereich unter Testreportagen übermitteln. Nähere In-

fos und eine Schritt-für-Schritt Anleitung fi ndest Du in Deinem meintrnd-Bereich.

Hinweis: Erwähne bei Veröff entlichungen im Internet bitte stets, dass Du das Gillette Fusion 
ProGlide Styler im Rahmen eines trnd-Projekts ausprobierst. Das ist wichtig, denn schließlich 
wollen wir als Projektteilnehmer keine Schleichwerbung machen, sondern unsere ehrliche 
Meinung weitergeben.
Tipp: Wenn Du möchtest, dass Deine Rezensionen von anderen schnell über die Internetsuche 
gefunden werden, kannst Du wichtige Schlagworte mit einer Raute versehen, z.B. #Gillette

• amazon.com

• ciao.de

• dooyoo.de

• testberichte.de 

• idealo

• etc.
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Von Gesprächen berichten.

Damit das Gillette Fusion ProGlide Styler Team möglichst viel aus Deinen Gesprä-

chen mit Freunden und Bekannten lernen kann, ist es wichtig, dass Du uns davon 

berichtest. Am besten schreibst Du immer dann einen Gesprächsbericht, wenn Du 

mit Freunden über den ProGlide Styler gesprochen hast.  

Dabei interessiert uns, mit wie vielen Freunden und Bekannten Du gesprochen 

hast, wie der ProGlide Styler ankommt und welche Fragen es dazu gibt. Gesprächs-

berichte schreiben ist ganz einfach: Surfe dazu auf www.trnd.com/gillette und 

klicke auf den Button „Gesprächsbericht schreiben“. Schon geht‘s los.

5

Bei der Markforschung helfen.

Werde zum Gillette Fusion ProGlide Styler Marktforscher. Denn auch die Meinun-

gen Deiner Freunde und Bekannten sind hilfreich für die Gillette Produktentwick-

ler: Mit den beiliegenden Marktforschungsunterlagen kannst Du bis zu 20 Leute 

zum Thema Gillette Fusion ProGlide Styler befragen –

und ihnen bei der Gelegenheit auch von Deinem 

Insiderwissen über den neuen 3-in-1 Rasierer und die 

Marke Gillette erzählen. 

Genauere Infos fi ndest Du direkt in Deinen 

Marktforschungsunterlagen.
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Damit ehrliche, off ene und erfolgreiche Mundpropaganda 

möglich wird, haben wir ein paar Spielregeln aufgestellt. 

Als Teilnehmer am Projekt bist Du verpfl ichtet, Dich 

insbesondere an folgende Punkte unserer Grundsätze zu 

halten.

Off enheit.

Die Teilnahme an einem trnd-Projekt ist weder etwas Geheimes 

noch Undercovermäßiges. Wir wollen keine Schleichwerbung 

oder sonstigen Unfug verbreiten. Alle Teilnehmer am Projekt 

sind daher verpfl ichtet, dass sie – immer wenn sie im Rahmen 

des Tests mit Freunden und Bekannten sprechen – stets erwäh-

nen, dass sie die Testprodukte im Rahmen eines trnd-Projekts 

kennen gelernt haben und dass sie an einem trnd Mundpro-

pagandaprojekt teilnehmen. Du darfst Deinen Freunden/

Bekannten auf keinen Fall etwas vormachen, schließlich bist Du 

kein Vertreter, der an der Tür klingelt und irgendwas verkaufen 

will. Sei off en und ehrlich und gib ausschließlich Deine eigene 

Meinung wieder.

Ehrlichkeit.

Eigentlich selbstverständlich, aber leider heutzutage nicht immer 

üblich: Nur ehrliche Mundpropaganda kann funktionieren. Das 

bedeutet auch, dass Du nichts verschweigen oder übertreiben 

solltest. Gib einfach Deine eigene Meinung an Freunde und 

Bekannte weiter. 

Zuhören.

Bei der Mundpropaganda geht es natürlich nicht darum, dass Du 

Deinen Freunden erzählst, wo es lang  geht. Denn auch Deine 

Freunde und Bekannten sollen sich – dank Deiner Anregung 

– ihre eigene Meinung zu den Produkten Deines trnd-Projekts 

bilden. Darum freuen wir uns umso mehr, wenn Du ihnen genau 

zuhörst, die Meinungen Deiner Freunde und Bekannten sam-

melst und an uns weitergibst. 

trnd Grundsätze.

Gillette Fusion ProGlide Styler:
Der 3-in-1 Rasierer für

Trimmen, Rasieren und
Konturen stylen.

Der Satz zum Weitererzählen.



Die besten Ideen zum Weitersagen hast Du sicher selbst. Schreib uns, was Du tust, um 

den Gillette Fusion ProGlide Styler bei Freunden, Verwandten und Kollegen bekannt zu 

machen. Wir sind gespannt auf viele kreative Anregungen und Fotos Deiner Aktionen.

In Blogs, Foren und auf Produktbewertungsplattformen 

ist Deine ehrliche Meinung sehr gefragt. Hier suchen 

Internetuser nach Informationen zum neuen Produkt.

Als Onlinereporter im trnd-Projekt kannst Du dort Dein Insider-

wissen weitergeben und über den Gillette FusionProGlide Styler 

informieren.

Themen für Deine Beiträge im Internet können sein:

• Dein erster Eindruck?

• Wie gefällt Dir das Design?

• Wie kommst Du mit der Handhabung des 3-in-1 Rasierers   

  ProGlide Styler von Gillette zurecht?

•  Wie einfach lässt sich der Rasierer mit dem Rasieraufsatz oder 

den Aufsteckkämmen versehen?

•  Wie fi ndest Du die Ergebnisse beim Trimmen, Rasieren und 

Konturen stylen?

• Wie gut gefällt Dir die Power-Rasur?

• Wie schätzt Du Genauigkeit und Gründlichkeit der Rasur ein?

• Wie einfach macht das transparente Rasiergel die Rasur?

• Wie gut gelingt die Reinigung von Rasierer und Trimmer?

Diese Ideen sind natürlich nur Vorschläge und als Anregung 

für Deine eigenen Beobachtungen gedacht. An welchen Deiner 

Erfahrungen und Tipps Du andere teilhaben lassen möchtest, 

das weißt Du selbst am besten.

Ideen für Veröffentlichungen.

Veröff entliche Deine Er-
fahrungen im Internet.

Es gibt viele Gelegenheiten, 

bei denen Du andere auf den 

Gillette Fusion ProGlide Styler 

aufmerksam machen kannst. 

Hier haben wir ein paar Ideen 

für Dich zusammengestellt:

Einer Deiner Freunde trägt neue 

Schuhe, einen neuen Duft oder ein 

neues Shirt? Zum trendigen Look 

passt auch ein gepfl egter Bart: Als 

Master of Style hast Du sicherlich 

ein paar Styling-Ideen und Rasur-Tipps parat. Bei der Gelegenheit 

kannst Du auch von Deinem Insiderwissen über Bartwuchs und 

die Marke Gillette erzählen.

Deine Kollegen oder Bekannten gehen regelmäßig zum Frisör 

und legen auch Wert auf gestyltes Gesichtshaar? Erzähle ihnen 

von der 3-in-1 Funktion des Gillette Fusion ProGlide Styler mit 

der sie zuhause ihren Bart trimmen, rasieren und ihre Kontu-

ren stylen können. Gib ihnen einen der Coupons aus Deiner 

Onlinereporter-Ausstattung weiter, so können sie sich selbst 

vom Rasierer überzeugen.

Bartträgern im Sportverein oder aus Deiner Verwandtschaft 

kannst Du das Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel 

für den richtigen Durchblick bei der Rasur empfehlen: so gelingt 

jede Bartform – vom Schnauzer, über den Kinnbart bis hin zum 

Kotelettenbart.

Ideen zum Weitersagen.

Wichtig: Erwähne bei Deinen Veröff entlichungen stets, dass Du den Gillette Fusion 

ProGlide Styler in einem trnd-Projekt für Mitmach-Marketing ausprobierst – schließlich 

wollen wir keine Schleichwerbung machen, sondern unsere ehrlichen Meinungen 

weitergeben.



Rasieren ist eine Wissenschaft für sich. Mit diesen fünf 

Schritten wirst Du zum Master der Rasur:

Schritt 1: Mach Dich nass!

Wasche Gesicht und Hals mit warmem Wasser und einer milden 

Seife: natürliche Öle und Schweiß, die das Eindringen von Wasser 

verhindern, werden entfernt, das Barthaar wird aufgeweicht. 

Nach ungefähr drei Minuten ist es weich genug für die Rasur. Die 

Kraft, die zum Schneiden des Barthaars aufgewendet werden 

muss, verringert sich nach nur zwei Minuten bereits um 70 %.

Schritt 4: Das Beste zum Schluss!

Die am schwersten zu entfernenden Haare befi nden sich am 

Kinn und um die Lippen. Rasiere diese Stellen zuletzt, damit das 

Rasiergel sie gut aufweichen kann. Den Bereich unter der Nase 

sowie an den Koteletten kannst Du mit der Präzisions-Trimmklin-

ge an der Rückseite des Gillette Fusion-Rasieraufsatzes rasieren. 

Er ist auch für eine trendige Konturenfrisur geeignet. 

Schritt 2: Lass es fl utschen!

Obwohl Wasser die Haut geschmeidig macht, verdunstet es 

schnell. Rasierschaum oder -gel machen das Barthaar geschmei-

dig und überziehen die Haut mit einer Schutzschicht: diese 

verringert die Reibung zwischen Klinge und Haut, so dass der 

Klingenkopf gut über die Haut gleiten kann. Deine Rasur wird 

gründlicher.

Schritt 5: Jetzt wird‘s frisch!

Spüle Dein Gesicht und den Hals nach der Rasur mit kaltem 

Wasser ab, damit sich die Poren schließen und die frisch rasierte 

Haut keine Irritationen aufweist. Gesicht vorsichtig abtrocknen. 

Nach der Rasur braucht Deine Haut Feuchtigkeit, verwende z.B. 

Feuchtigkeitscremes oder Aftershaves.

Schritt 3: Zu viel Druck schadet – auch beim Rasieren!

Unabhängig davon, ob Du in oder gegen die Wuchsrichtung 

rasierst – übe nicht zu viel Druck auf den Rasierer aus. Für

eine möglichst angenehme Rasur solltest Du Deinen Gillette 

Rasierer regelmäßig abspülen, damit die Klingen nicht verstop-

fen. Auf diese Weise rupfen die Klingen nicht am Barthaar, Du 

hast weniger Rasurbrand.

Die Pfl ege für den Rasierer:

Bevor du den Rasierer zur Seite legst, spüle ihn sorgfältig mit 

Wasser aus und lass ihn an der Luft trocknen. Rasierer nie 

abtrocknen, da die Oberfl äche der Klinge beschädigt und stumpf 

werden kann. 

Fünf Schritte... ... für die perfekte Rasur.

Was ist Rasurbrand? 

Wer nach der Rasur Juckreiz und Brennen auf der Haut verspürt, hat einen sogenann-

ten Rasurbrand: Häufi g sind Hautrötungen sichtbar, manche Stellen auch entzündet, 

mitunter sind kleine, weiße Pickel zu erkennen. Um diesem Eff ekt vorzubeugen, ist 

die richtige Vorbereitung auf die Rasur besonders wichtig – vor allem die richtige 

Hydratisierung der Haut (siehe Schritt 1). 

Für die ganz Coolen: Rasiertipps für den Sommer!

•  Salzwasser, Sand und Chlor können die frisch rasierte Haut reizen. Daher am 

Vorabend oder früh morgens rasieren, bevor Du in die Sonne gehst!

•  Schütze Deine Haut vor dem Austrocknen und der schädlichen UV-Strahlung: Eine 

nicht fettende, schweißresistente Sonnencreme schaff t Abhilfe!

•  Bei Sonnenbrand ist eine Rasur äußerst schmerzhaft. Nicht direkt rasieren, wenn Du 

aus der Sonne kommst, so kannst Du Hautirritationen vermeiden!



Übers Rasieren gibt es viel zu wissen. Wir verraten Dir fünf außergewöhnliche 

Fakten zur Bartpflege:

Das Barthaar von Männern 

enthält 7.000 bis 15.000 Haare. 

Durchschnittlich hat ein Mann 

mehr Barthaare als eine Frau 

Achsel- und Beinhaare. Die 

Wuchsrichtung der Beinbehaa-

rung von Frauen ist überwiegend 

nach unten. Die Achselbehaarung 

wächst jedoch in verschiedene 

Richtungen, ähnlich wie das 

Barthaar von Männern.

Männer rasieren durchschnitt-

lich eine Fläche von 309 cm2, 

das entspricht ungefähr der 

Größe eines iPad-Bildschirms. 

Frauen rasieren eine Fläche von 

2658 cm2 oder neun Mal die 

Fläche, die Männer rasieren. 

Trockenes Barthaar ist extrem 

borstig und ungefähr so hart wie 

Kupferdraht desselben Durch-

messers. Daher müssen Rasier-

klingen auch besonders scharf 

sein, um das Barthaar schneiden 

zu können. Kein Wunder, wenn 

die Damenwelt hin und wieder 

moniert, dass es beim Küssen 

kratzt oder stoppelt 

Das Barthaar von Männern 

wächst schneller nach als die 

Bein- oder Achselbehaarung 

von Frauen. Im Schnitt wachsen 

Barthaare 2,8 mm pro Woche 

und insgesamt rund 9 cm in 

einem Jahr. Die Bartwuchsge-

schwindigkeit variiert von Mann 

zu Mann und sogar innerhalb 

eines Gesichts. Bis zum Alter 

von 77 Jahren beläuft sich das 

Barthaar – würde Mann es nie 

rasieren – auf durchschnittlich 

8,5 Meter. Das ist ungefähr so 

lange wie zwei hintereinander 

geparkte Kompaktklassewagen.

Männer rasieren sich durch-

schnittlich 24 Mal pro Monat. 

Es wird geschätzt, dass sich ein 

Mann mindestens 20.000 Mal 

in seinem Leben rasiert und das 

im Schnitt ab dem Alter von 14 

Jahren. 

5 Fakten zur Bartpflege.

Schon gewusst? Pseudofolliculitis barbae ist der 
medizinische Begriff für Rasurbrand.

Schon gewusst? Der längste Schnurrbart der Welt ge-
hört dem Inder Ram Singh Chauhan und misst ganze 
4,29 Meter. (Quelle: Guinness Weltrecords Buch 2012)

Fakt Nummer 1: Fakt Nummer 3:

Fakt Nummer 4:

Fakt Nummer 5:

Fakt Nummer 2:



Seit Jahrtausenden probieren die Menschen alles 

Mögliche aus, um die Rasur zu perfektionieren. Wie 

alles begann und wo es sogar eine Bartsteuer gab? 

Hier erfährst Du‘s:

Aufgrund von Höhlenmalereien weiß man, dass Männer sich 

rasierten, um Läuse und Flöhe loszuwerden. Zudem war 

das Essen mit einem rasierten Gesicht wesentlich einfacher. 

Ein langer Bart war außerdem ein Zeichen für ein hohes 

Alter und den Tod. Historiker meinen auch: Im Nahkampf 

boten rasierte Männer ihren Gegnern außerdem weniger 

Angriffsmöglichkeiten.

Harte Zeiten für haarige Männer.

Während der Steinzeit verwendeten Männer Rasierer aus 

Hirschhorn und grob gearbeitete Pinzetten zur Haarent-

fernung. Das Zupfen der Barthaare war sehr schmerzvoll, 

die Haare wuchsen aber nicht so schnell nach wie bei der 

Rasur. Männer versengten ihre Gesichtsbehaarung auch mit 

brennenden Zweigen.

Im alten Ägypten rasierten sich die Aristokraten vor sie-

bentausend Jahren nicht nur den Bart, sondern auch den 

Kopf und den gesamten Körper. Klingen wurden zunächst 

aus scharf geschliffenen Steinen und Muscheln, später aus 

Kupfer und Bronze gefertigt. 

Die Sumerer und Babylonier entwickelten die ersten Rasier-

seifen. Dafür wurde z.B. eine Mixtur aus tierischen Fetten 

und Holzlauge hergestellt, um die Gesichtsbehaarung für 

die Rasur geschmeidig zu machen. Für die Babylonier waren 

Bärte von so hoher Wichtigkeit, dass ein Schwur erst dann 

bindend war, wenn „auf das Barthaar” geschworen wurde. 

Die Geschichte des Rasierens 
- wie alles begann.

Bärte im Wandel der Zeit.

Griechen und Römer sahen Bärte zunächst als Zeichen für 

Weisheit, Reife und Männlichkeit an. Doch als die Rasur im 

römischen Reich immer beliebter wurde, brachte man Bärte mit 

Sklaven, Dienern und Barbaren in Verbindung. In Griechenland 

entstanden unterdessen die ersten Herrensalons, die sich zu 

einer gesellschaftlichen Institution entwickelten, einem Ort, an 

dem Männer ungestört über Sport und Politik sprechen konnten.

Von Glatzen zu Bärten zur Revolution.

Im Russland des 17. Jahrhunderts verabscheute Peter der Große 

Bärte derart, dass alle Männer, die nicht glatt rasiert waren, Steu-

ern zahlen mussten! Während dieser Zeit rasierten sich Männer 

und Frauen in Europa und Russland die Köpfe, um problemlos 

extravagante Perücken tragen zu können. Der Perückenwahn 

legte sich mit Ende des 18. Jahrhunderts. 

Ein neuer Trend eroberte schließlich Europa und die USA: Bärte 

und Schnurrbärte. 1800 bis 1900 war als das goldene Zeitalter 

der Rasiermesser bekannt. Männer ließen sich von Barbieren 

sorgfältig Schnurrbärte und Bärte stutzen. 

Im Jahre 1901 erfand King Camp Gillette den ersten Sicherheits-

rasierer und revolutionierte damit die Rasur. Die Idee war ein 

Geniestreich: Mit dem Rasierapparat, der ein kleines Rasiermes-

ser mit einem Griff verband, konnte die Bewegung der Klinge 

problemlos gesteuert werden: Verletzungen wurden vermieden 

und  wenn die Klinge stumpf war, konnte sie einfach ausgewech-

selt werden.

Welche Weiterentwicklungen von King C. Gillette‘s Rasierer die 

Männerrasur bis heute beeinflussen, verraten wir Dir auf der 

nächsten Seite.

Altes Rasiermesser von 
1893.

King C. Gillette: der 
Erfinder des ersten 
Sicherheitsrasierers mit 
Wechselklinge.

In der Steinzeit wurden 
die ersten Rasierer aus 

Hirschhorn gefertigt.

Eine Statue zeigt Ramses 
den Großen ohne 

Gesichtsbehaarung.



Seit der Gründung von Gillette vor über 100 Jahren mussten 

Männer ihre Rasiermesser nicht mehr vom Barbier schleifen 

lassen. Bereits 1904 erhielt Gillette das erste US-Patent und 

verkaufte 90.000 Rasierer und 12 Millionen Klingen. Vier Jahre 

später wurde das erste Gillette-Werk in Berlin eröff net. 

Es folgten ein Doppelklingenrasierer (1969), ein Doppelklingen-

rasierer mit drehbarem Rasierkopf (1977) und schließlich ein 

Rasierer mit separat übereinanderliegenden und federnden 

Doppelklingen im Jahr 1990, der Gillette Sensor. Der SensorExcel 

war 1994 der erste Rasierer, der die Haut durch fünf weiche und 

fl exible Lamellen vor den Klingen schützte. Ab 1998 sorgten drei 

Komfort-Klingen für eine gründlichere Rasur. Sechs Jahre später 

folgte der erste Nassrasierer mit Batteriebetrieb, der Gillette M3 

Power. 

Seit 2006 besitzt der Gillette Fusion fünf enger angeordnete 

Klingen für eine größere Rasieroberfl äche, weniger Druck und 

weniger Hautirritationen. Der neue Gillette Fusion ProGlide Styler 

ist ein echtes Multifunktionsgerät mit hochwertiger Technologie.

Männer entdecken die 
Sanftheit.

Zahlen und Fakten.

NEU: Gillette Fusion ProGlide Styler

Trimmen, Rasieren und Konturen stylen – mit dem 3-in-1 Rasierer.

Master your Style: Mit dem 3-in-1 Rasierer kann der gewünschte Bartstyle präzise kreiert und 

gepfl egt werden.

Beste Klingentechnologie von Gillette und ein von Braun entwickelter Trimmer sorgen für eine 

gründliche und komfortable Rasur.

Zubehör:

1 Trimmer inklusive Batterie

3 Kammaufsätze

1 Rasieraufsatz mit Konturen-Klinge

1 Organizer

Das nicht-schäumende Gillette Fusion ProGlide Transparentes Rasiergel ermöglicht es, beim 

Rasieren genau zu sehen, wo und was man rasiert. 

• Für einfaches Rasieren und Konturen stylen – auch unter der Dusche.

• Für präzises Styling.

Ab Mitte August im Handel erhältlich.

Unverbindliche Preisempfehlung: 

ProGlide Styler: 19,99 Euro

ProGlide Transparentes Rasiergel: 4,99 Euro

Der erste patentierte 
Gillette Rasierer von 

1904.

Der Gillette Sensor 
bietet Flexibilität 

und passt sich jeder 
Gesichtsform an.

Immer eine Haarlänge voraus! Neben den ausgezeichneten 

Klingen des Gillette Fusion ProGlide Power (Testsieger bei Stif-

tung Warentest Ausgabe 12/2010) sorgen beim Gillette Fusion 

ProGlide Styler diese Extras für das richtige Rasur-Feeling:

•  Der grüne Streifen am oberen Ende des Aufsatzes ist ein so-

genannter Indicator Lubrastrip: Er enthält Aloe Vera, Vitamin E 

und natürliche Öle, die die Haut pfl egen.

•  Der blaue Rand am unteren Ende des Rasierkopfes ist der 

sogenannte Komfortschutz: Er enthält einen Mikrokamm 

und bereitet den Bart auf die Rasur vor. Dies sorgt für eine 

besonders hautnahe Rasur.

Immer eine Haarlänge voraus!

Klingen des Gillette Fusion ProGlide Power (Testsieger bei Stif-

tung Warentest Ausgabe 12/2010) sorgen beim Gillette Fusion 

ProGlide Styler diese Extras für das richtige Rasur-Feeling:

•  Der grüne Streifen am oberen Ende des Aufsatzes ist ein so-•  Der grüne Streifen am oberen Ende des Aufsatzes ist ein so-•

•  Der blaue Rand am unteren Ende des Rasierkopfes ist der •  Der blaue Rand am unteren Ende des Rasierkopfes ist der •
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